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FRUKTER OCH FRON

Syfte och bakgrund
| den hadr 6vningen far eleverna fundera dver hur vaxters frukter och fron sprids. De far dven sjdlva undersoka
insamlade fron for att ta reda pa vilken vaxt de tillhor.

Material
Deltagarna behéver en varsin luddig socka (som de inte ar rddda
om) samt eventuellt maskeringstejp och material for att anteckna.

Genomforande

Inled med att diskutera foljande fragor:

* Hur sprids vaxters frukter och fron?

* Ge exempel pa vaxter som sprids via vind, vatten, djur
och méanniskor.

Bege er sedan ut for att samla fron. Den absolut bas-

ta platsen dr en nyslagen d@ng, men det fungerar dven i
skogen, pa grés eller i ndgon annan naturmiljé med olika
vaxter.

Eleverna satter pa sig sina sockor och promenerar omkring.
Titta sedan efter om det fastnat nagra fron pa sockorna. Plocka
forsiktigt bort dem fran sockan och ta med hem till klassrummet.

Prova eventuellt med att dra maskeringstejp i graset pa samma sétt som
med sockan. Om det fastnar fron pa tejpen sd plocka forsiktigt bort dem och ta med tillbaka till klassrummet.

Tillbaka i klassrummet, borja med att tillsammans diskutera om det fastnade nagra fron pa sockan respektive
tejpen och varfér eller varfor inte det gjorde det. Eleverna arbetar sedan individuellt med att rita av frona och
forsoka undersdka nagra och se vilken vixt de kommer ifrdn. Ar det ndgot fré som ar vanligare &n andra?

Arbeta vidare och diskussion

» Titta med lupp eller forstoringsglas och se om det finns nagra fiffiga fastanordningar pa froet.

* Prova att plantera de frén som ni har samlat in. Tank pa att manga fron maste ha varit utsatta fér frost un-
der vintern for att kunna gro. Lagg dem darfor forst i frysen i ndgon vecka. Placera sedan planterade fron i
olika miljéer; morkt, ljust, varmt, svalt, tillfor mycket vatten, lite vatten, naringsrik jord och sand. Folj sedan
plantornas utveckling och mat héjden en gang i veckan.

Ovning frén Skogen i Skolan.
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Liroplanens mal

Denna 6vning beror bland annat féljande omraden i laroplanen:
* Djur och véxter i narmiljon.
» Enkla faltstudier och observationer i narmiljon.

* Ekosystemtjanster, till exempel nedbrytning, pollinering och rening av vatten och luft.
* Lekar och rorelse i natur- och utemiljé.
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