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Stressdefinition

’Stress ar ett fenomen som alla har
erfarenhet av, fast ingen kan komma
overens om en definition” (Friend, 1980)

”Alla vet vad stress ar fast ingen vet vad det
egentligen ar”’ (Selye, 1973)




Stressklassifikation

1. Eustress — stimulation vilket gagnar djuret

2. Neutral stress — stimulation som inte
paverkar djurets vilbefinnande,
reproduktion mm

3. Distress — stimulation som kan vara skadlig
for djuret och paverka djurets
valbefinnande, reproduktion mm




Forlangd eustress &
neutralstress = distress

Andring av beteende
Kirlproblem

Hogt blodtryck
Forsamrad foderupptag
Mag- och tarmsar
Reproduktionsproblem
Nedsatt immunforsvar
Elektrolytobalans
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Mag/tarmsar

Overbeliggning
Rovdjursangrepp
Transporter

Ostabila social struktur




Fysiologisk respons

Beteendedndringar (depression)
Hjartattacker

Okad infektionsrisk

Nedsatt immunforsvar

Tarm- och magsar

Nedsatt reproduktionsformaga

(Libido, fertilitet, befruktning, fostertillvixt mm.)




Etologisk respons

Aggression
Sexuell aktivitet (Oka/passiv)
Okad reviraktivitet

Iakttagelseformaga

Flykt (flight distance)




Stereotypier

Oformaga att hantera situation/bete sig
normalt




Stressrelaterade sjukdomar

Arterio-sclerosis (forhardningar i kirlen)
Mikroskopisk skada 1 hjarta

Tarm- och magsar

Hjartattack

Cancer

Hypotermi (nedkylning)




Chock
Uttorkning

Hjartstillestand

Kriakningar/aspiration (kvivning, baktericinfektion)




Matning av stress

Onormalt beteende lattare dn normalt
beteende

Hantering = paverkan




Telemetr

Langvarig, oberort djur (hjartfrekvens,
blodtryck)

Kontinuerlig registrering av parametrar

Rattor, marsvin, getter, kor, hundar, apor




“Its not stress that kalls us,
1t 1S our reaction to 1t”’




