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Bakgrund

Mcdnniskors oro och rddsla for att
mota rovdjur kan ha olika orsaker.
Detta faktablad beskriver skillnader i
upplevd rdadsla for bjérn och varg. Re-
sultaten har framkommit genom ett
tvdrvetenskapligt samarbete mellan
Viltskadecenter vid Sveriges Lantbruks-
universitet, Miljopsykologi vid Lunds
Universitet och Psykologi vid Hoég-
skolan i Gdvle. Arbetet syftar till att 6ka
kunskapen kring mdnniskors radsla for
stora rovdjur.

Sveriges rovdjurspopulationer har
under de senaste Aartiondena ater-
hamtat sig fran att vara nira ut-
rotning. Idag tacker bjérnarnas utbred-
ningsomrade storre delen av Norrland,
medan vargarna har sin huvudsakliga
utbredning 1 Svealand. Allteftersom rov-
djuren blir fler 6kar ocksd méanniskors
kontakt med dem genom direkta moten
eller spar av deras narvaro.

Syftet med studien &r en Gkad
forstaelse for vad som karaktériserar
manniskors rédsla fér stora rovdjur.
Denna kunskap oOkar mojligheterna
att forutséga hur till exempel politiska
beslut eller forvaltningsatgirder kan
paverka situationen fér bade méanniskor
och rovdjur.

Studiens genomférande

Studien utgér fran en teoretisk modell
som beskriver samspelet mellan
Minniska och Miljo (Human-Environment
Interaction Model: HEI Model). Modellen
bygger pa att upplevd radsla méste ana-
lyseras dels utifrdn samspelet mellan
den fysiska omgivning och det sociala
sammanhang som en person befinner
sig 1, dels utifrdn hens personlighet,
varderingar och forvarvade erfaren-
heter. Ur det perspektivet kan upplevd
radsla betraktas som ett resultat av
personens bedémning av sin sarbarhet
gentemot ett djur 1 den omgivning
hen vistas. Bedomningen baseras pa
om hen upplever djuret som hotfullt,
farligt eller oberdkneligt, eller om hen
upplever sig osdker pa hur hen sjalv
skulle reagera vid ett méte med djuret.
Radsla kan dessutom uppsta uti-
fran hur en person uppfattar den
sociala situationen kring rovdjur och
rovdjursférvaltning. En central faktor
ar tillit eller fortroende for personer som
representerar myndigheter som han-
terar rovdjursférvaltning, till exempel
Naturvardsverket och Lansstyrelsen.

Ytterligare faktorer som paverkar hur
en person upplever djur och natur och
vilken tillit hen kénner 4r den egna
(medfodda) personligheten och tidigare
erfarenheter.

Studien genomférdes som en enkét-
undersokning bland ménniskor i ald-
rarna 18-75 ar boende i omraden med fast
forekomst av varg eller bjérn. 391 per-
soner, (563 %) av de som fick enkiten
besvarade och returnerade den. Enka-
ten inneholl fragor i forhallande till alla
delar av den ovan beskrivna modellen
for samspel mellan ménniska och miljo.
For att fa en bild av personernas erfa-
renhet av rovdjur fanns &dven fragor
om hur ofta de sett varg och bjérn eller
spar av dem.

Radsla fér varg

och bjorn ar inte kopplad
till generell dngslighet

Erfarenheten av méten med varg och
bjorn varierade bland deltagarna.
Inom vargarnas utbredningsomrade
rapporterade 32 % av deltagarna att de
sett vargar och 59 % att de sett spar av
vargar vid nagot tillfalle. 60 % av del-
tagarna 1 bjornomraden rapporterade
att de sett bjornar och 82 % att de
sett spar av bjoérnar vid nagot tillfalle.
Bland deltagarna fanns bade personer
som inte upplevt rédsla och de som
upplevt rédsla for bjorn eller varg
under det senaste aret. De flesta hade
upplevt riadsla for bjorn och varg vid
nagot tillfalle, men radslans styrka
varierade mycket.

Den statistiska analysen visade att
varken upplevd radsla for varg eller
bjorn hade nagot samband med hur
dngslig man dr som person.

Modellen for upplevd rédsla for varg
visade att 6kad erfarenhet av djuret samt
en bedomning av ett eventuellt mote
med djuret som farligt, okontrollerbart
och of6rutsdgbart var forknippat med
ett lagt fortroende for myndigheterna,
vilket 6kade den upplevda radslan. For
boende inom vargomrade var monstret
detsamma oberoende av kon, alder,
om det fanns jagare i familjen eller om
man dgde hund.

Rédsla for bjorn tycks i stallet framst
vara kopplad till att ett eventuellt méte
med bjorn bedéms som farligt, okon-
trollerbart och of6rutsdgbart. Erfaren-
heter och tilliten till de férvaltande
myndigheterna spelade hiar en mindre
tydlig roll.

De identifierade
upplevd radsla for varg och bjorn kan

skillnaderna 1

bero pa att bjérnen ar ett storre djur 4n
vargen och att bjérnar oftare har varit
inblandade i angrepp och skador pa
manniskor 4n vad vargar har.

Det negativa sambandet mellan
fortroende for myndigheter och rédsla
var betydligt storre nér det géallde
rédsla for varg dn rédsla for bjorn.
Forvaltningen av de bada arterna
skiljer sig ockséd at. Eftersom vargens
etablering 4r en senare héndelse &n
bjornens, har myndigheterna en mer
aktiv roll i vargrelaterade fragor, vilket
ger fler majligheter till motsattningar.

Hur paverkas
rovdjursférvaltningen?

I forvaltningen av bade varg och
bjorn bér myndigheterna ha i atanke
att de personer som uttrycker ridsla
och misstro inte ska avfardas som
”generellt dngsliga” personer, da detta
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inte 4r den framsta anledningen till
réadsla for bjérn och varg.

Aven om réddsla fér bjorn och
radsla for varg till viss del liknar
varandra, sa &r ridslan for varg i
forsta hand paverkad av fortroendet
for de forvaltande myndigheterna,
medan rddslan for bjorn i hogre grad
paverkas av hur man férvintar sig ett
bjornmote 1 skogen. Det betyder att det
behovs olika atgiarder om forvaltande
myndigheter vill bidra till att minska
ménniskors upplevda radsla for bjorn
och varg.

Utifran studiens resultat kan riadsla
for bjorn mojligen paverkas genom
information om, och erfarenhet av,
hur man sjdlv och en bjéorn kan
reagera vid ett moéte samt hur man
kan minska sannolikheten for ett
angrepp eller for ett méte 6ver huvud
taget. Ett forsék att minska radslan
for varg bor istallet fokusera pa att
0ka méanniskornas fortroende for de
forvaltande myndigheterna. Hur man
ska ga tillvaga for att 6ka allménhetens
fortroende for Naturvardsverk och Léns-
styrelse ligger utanfér den aktuella
studien.

Forskningen har bedrivits vid Miljé-
psykologi, Institutionen for arkitektur
och byggd milj6, Lunds Universitet 1
samarbete med Psykologi, Hégskolan 1
Géavle och Viltskadecenter, Institutionen
for Ekologi, Sveriges Lantbruksuni-
versitet. Arbetet har finansierats av
Viltvardsfonden och Formas.
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Den statistiska analysen gjordes med strukturell
ekvationsmodellering. Modellerna visar hur olika
psykologiska faktorer pdverkar upplevd rddsla
for bjorn respektive varg. Sambanden mellan de
olika faktorerna anges av siffran (och storleken pa)
de olika pilarna. Sambandet kan variera mellan 0
(ingen korrelation) och 1 (perfekt korrelation). Ett
minustecken illustrerar att korrelationen dr negativ.
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Socialt

Réadsla foér bjérn

féortroende

Rddsla for bjorn verkar framforallt pdverkas av upplevd sdrbarhet infor ett verkligt mote med bjorn,
medan personernas fortroende for myndigheter (socialt fortroende) har mindre pdverkan pd den upp-
levda rddslan for bjorn. Modellen (SEM) indikerar detta genom en korrelation pa 0,75 mellan sdarbarhet
och rddsla for bjorn och en svagare korrelation pd — 0.16 mellan socialt fortroende och radsla for bjorn.
Siffrorna 0.75 (sarbarhet) respektive -0.16 (socialt fortroende) visar att for bjornrddsla dr den upplevda
sdrbarheten den viktigare faktorn.
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Radsla foér varg

0

Socialt
fortroende

Rddsla for varg verkar framforallt pdverkas av graden av fortroende for myndigheter. Rddsla for varg
pdverkas, jamfort med radslan for bjorn, i mindre utstrdckning av upplevd sdarbarhet vid ett eventu-
ellt mote med varg och mer av personernas fortroende for myndigheter (socialt fortroende). I modellen
(SEM) visas detta genom en korrelation pd 0.33 mellan sdrbarhet och rdadsla for varg och en starkare
korrelation pd — 0.63 mellan socialt fortroende och rddsla for varg.
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