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SYMMETRILEKEN

Syfte och bakgrund

Syftet dr att eleverna ska forsta vad symmetri dr, var man kan hitta den och hur den kan bildas.

Material
Lekband eller nagot annat for att markera vem som ar kullare.

Genomforande P
Borja med att forklara vad symmetriska figurer dr genom att lata ==
eleverna prova att gora ndgra tva och tvd. Den ena i paret stéller
eller lagger sig forstenad pa valfritt sitt (sa mycket tvadimen- & <4
sionellt som mojligt blir lattast - tank att ni star platt mot en ==
vagg). Den andra i paret ska sedan stilla sig bredvid och :
bilda det andra symmetriplanet. Figurens bada halvor
maste alltsa sitta ihop. Paret kan "vika ihop” figuren for att
kontrollera att den bestar av tva likadana halvor. Vecket ar
symmetrilinjen. Nar bada i paret dr néjda och tycker att det
blivit ratt, byter man uppgift.

Nar alla vet lite mer om hur symmetriska figurer ser ut, ar det
dags for en kullek: Utse 1-3 kullare. Den som blir kullad stéller
sig forstenad som i dvningen ovan. For att den kullade ska kunna
vara med i leken igen, maste nagon av de andra som inte dr kullare
befria. Det gér han/hon genom att stilla sig bredvid den kullade och
forma det andra symmetriplanet (som ovan). Nadr bada tycker att det har blivit

ratt, ar den kullade fri igen. Kullarna far inte kulla under tiden man befriar och inte "lurpassa” ndr de blivit klara.
Byt kullare efter ett tag.

Tips

Visa gdrna symmetrier i till exempel en blomma eller ett blad med hjilp av en spegel nar du férklarar vad en
symmetrisk form dr. Ett annat satt ar att fraga hur man brukar klippa ut ett hjarta. De flesta viker ett papper
dubbelt och far da ett symmetriskt hjarta dar alltsa bada halvorna ar likadana. Symmetrilinjen gér i vecket. Vilj
har foremal dar det bara finns en symmetrilinje for att inte krangla till det i leken.

Ovning fran Orebro naturskola.

Laroplanens mal

Denna évning berdr bland annat féljande omraden i laroplanen:

* Symmetriivardagen, i konsten och i naturen samt hur symmetri kan konstrueras.
* Lekar och rérelse i natur- och utemiljo.
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